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ZINIASKLAIDOS PRIEMONIY NAUDOJIMO
RASTINGUMO

LYGIO NUSTATYMO TYRIMAS

Pagrindiniy jzvalgy ir politikos krypcCiy suvestiné
Trecioji tyrimo banga | 2017-2021-2025 m. dinamika | Lietuvos gyventojai ir tautinés
mazumos

I. BENDRAS VAIZDAS

Lietuvos gyventojy Ziniasklaidos rastingumas per pastaruosius astuonerius metus (2017-
2025) auga, taciau nevienodai ir ne visose srityse. Techninis gebéjimas naudotis skaitmeniniais
jrankiais tvirtéja, bet kritinis informacijos vertinimas ir pilietinés raiSkos pagrindas islieka silpnesnés
grandys. Viena svarbiausiy Sio tyrimo iSvady — stebimas didelis skirtumas tarp to, kg gyventojai Zino,
ir kaip is tikryjy elgiasi informacinéje aplinkoje.

Tyrimo duomenis reikia analizuoti atsizvelgiant j kontekstg: 2021 m. fiksuotas kai kuriy
rodikliy Suolis, tikétina, atspindéjo COVID-19 pandemijos metu suintensyveéjusj gyventojy aktyvuma
skaitmeninéje erdvéje ir tuomet taikytg miSry apklausos metodg (dalis respondenty apklausti
internetu). 2025 m. duomenys labiau atspindi tikrajj kasdieniy praktiky lygj — todél jie vertintini

kaip patikimesnis atskaitos taskas.

Rodiklis (didziausia reikSmé) 2017 m. 2021 m. 2025 m. Tendencija
Gebéjimas naudotis Ziniasklaida (100) 49,2 67,6 61,4 A vs. 2017
Kritinis vertinimas (86) 32,6 39,6 36,5 A vs. 2017
Komunikaciniai gebéjimai (100) 2,9 11,3 4,7 A vs. 2017
Ziniasklaidos vertinimas (50) 33,5 29,8 30,3 = stabilus

Svarbi pastaba dél 2021 m. piko. Suolis grei€iausiai buvo situacinis: ribojimai pandemijos
metu intensyvino gyventojy skaitmeninj aktyvumg, o misrus tyrimo metodas didino su interneto
vartojimu susijusius rodiklius.

Il. TRYS KONCEPTUALIOS JTAMPOS

1. Prieigos visuotinumas pries kritinés kompetencijos stoka

Beveik visi Lietuvos gyventojai (92 proc.) turi kasdiene prieigg prie informacijos per mobilyjj
telefong. Tai reiskia, kad informacinés aplinkos prieinamumas nebéra kliGtis. Kyla aktualus
klausimas — ar Zmonés toje aplinkoje geba orientuotis kritisSkai?
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Tyrimas rodo, kad kritiSko pozilrio daznai triksta. Kas antras gyventojas susiddré su
suklastotu vaizdo ar garso turiniu (angl. deepfake). Kas trecias susidiaré su melagiena ir du is trijy
tuo metu ja patikéjo. Daugiau nei pusé gyventojy, pastebéjusiy skirtingai pateikiamg informacija
jvairiuose Saltiniuose, tai tiesiog ignoruoja.

Sis atotrikis yra pagrindiné sritis, reikalaujanti politikos veiksmy. Ziniasklaidos rastingumo
problema Lietuvoje néra infrastrukttros problema, tai jgldziy ir jprociy problema.

2. Informacijos pliuralizmas pries uzdarus informacinius burbulus

Internetas vertinamas kaip svarbiausias informacijos Saltinis (4,20 balo i§ 5). Taciau
socialiniai tinklai, kurie pagal svarbg yra antroje vietoje, veikia per personalizuotg turinj: teiginys,
kad socialiniai tinklai vartotojui turinj parenka pagal ankstesnes perzilras ir pomégius, yra
vertinamas 3,47 balo i$ 5. Toks vertinimas rodo, kad gyventojai §j algoritmg suvokia, taciau Sis
suvokimas neatsispindi jy informacijos paieskos ir naudojimo elgsenoje.

UZsienio Ziniasklaidos vartojimas reikSmingai sumazéjo: nuo 38 proc. 2017 m. iki 26 proc.
2025 m. Tai glaudzZiai siejama su prieigos prie Rusijos Ziniasklaidos apribojimy, prasidéjus Rusijos
karui prie$ Ukraing. Sis pokytis yra ir saugos Zenklas, ir i$$lkis: gyventojai daugiau remiasi vietine
Ziniasklaida, taciau tai nereiskia, kad ji visada pakankamai diversifikuota.

3. Skaitmeninis aktyvumas pries pilietinj pasyvuma

Socialiniais tinklais naudojasi didzZioji dalis gyventojy (79 proc.). Deja, Sis aktyvumas daznai
nesitransformuoja j pilietinius veiksmus. Komunikaciniy gebéjimy rodiklio pilietinio dalyvavimo
komponentas yra neigiamas (-8,7 balo), o turinio kirimo komponentas -24,8 balo. Tai reiskia:
gyventojai yra skaitmeninéje erdvéje, taciau ne kaip aktyvis pilieciai ar turinio kdréjai.

2021 m. pilietinis aktyvumas Sokteléjo (38 proc. gyventojy dalyvavo kokioje nors pilietinéje
iniciatyvoje), o 2025 m. smarkiai krito (iki 22,9 proc.). Sis svyravimas atspindi ne tik pandemijos
efekto ribotuma, bet ir ilgalaike struktirine tendencijg: buvimas skaitmeninéje erdvéje néra lygus
pilietiniam aktyvumui.

1. Technologinis pagreitis pasieké kritine 2. Zinojimo ir elgsenos atotriikis

mas¢ Tai svarbiausias tyrimo uzfiksuotas paradoksas:
Mobiliojo telefono ir mobilaus interneto gyventojai supranta, kas yra dezinformacija,
paplitimas artéja prie visuotinés aprépties. propaganda, uzsakytas turinys, taCiau realaus
Informacijos prieigos infrastruktdra Lietuvoje jau  elgsenos rodikliai lieka Zemi. Net 56 proc.
yra stipri — klausimas yra ne apie tai, ar Zmonés pastebéjusiy informacijos neatitikimus,  juos
gali pasiekti informacija, bet apie tai, ar geba joje tiesiog ignoruoja.

kritiSkai orientuotis.

3. Pilietinés raiskos inercija 4. Tautiniy mazumy informuotumas:
Pilietinio  dalyvavimo ir turinio karimo Struktlriné spraga

komponentai iSlieka neigiami. Socialiniy tinkly Patikimos Ziniasklaidos rusy ir lenky kalbomis
aktyvumas néra lygiavertis pilietinei raiSkai: stoka skatina alternatyviy Saltiniy paieska. Tai
buvimas skaitmeninéje erdvéje néra lygus ilgalaiké informacinio atsparumo  rizika,
pilietiniam aktyvumui. reikalaujanti sisteminio atsako.

Vidinio naudojimo dokumentas. UAB Baltijos tyrimai, 2026 m. | 2



LIETUVOS RESPUBLIKOS KULTUROS MINISTERIJA | Ziniasklaidos ragtingumo tyrimas 2026

lll. RODIKLIY DINAMIKA IR JOS INTERPRETACIJA

Gebéjimas naudotis Ziniasklaida: 49,2 (2017) - 67,6 (2021) - 61,4 (2025). Augimas nuo
2017 m. yra aiskus ir reikSmingas (+12,2 balo per 8 metus). 2025 m. sumazéjimas lyginant su 2021
m. daugiausia atspindi metodinj skirtuma. Sio rodiklio augimas yra nuoseklus ir prognozuojamas —
iki 2030 m. tikimasi augimo iki 67,6 balo, pirmiausia dél karty kaitos ir vyresniyjy amziaus grupiy
skaitmeninio aktyveéjimo.

Kritinis vertinimas: 32,6 (2017) - 39,6 (2021) - 36,5 (2025). 2021 m. pikas greiciausiai
buvo situacinis: pandemijos kontekstas intensyvino informacijos tikrinimo jprocius. 2025 m. rodiklis
yra aukStesnis nei 2017 m. (+3,9 balo), tai nuoseklus, bet létas augimas. Kritiné silpnoji vieta:
vartotojy elgsenos komponentas siekia tik 14,6 balo — tai rodo, kad gyventojai Zino, kaip reikia
elgtis, bet ne visada tai daro.

Komunikaciniai gebéjimai: 2,9 (2017) - 11,3 (2021) - 4,7 (2025). DramatiSkiausias
svyravimas: 2021 m. Suolis (beveik 4 kartai) ir véliau grjZimas j artimg 2017 m. lygj aiskiai liudija
COVID-19 katalizatoriaus efekta. llgalaikis augimo potencialas yra didelis, ta¢iau jam reikia ne tik
infrastruktiros, bet ir tikslingos politikos: skatinti pilietine raiSka, remti turinio kirimg, mazinti
psichologines klittis.

Ziniasklaidos vertinimas: 33,5 (2017) - 29,8 (2021) - 30,3 (2025). Rodiklis i$liko stabilus
pastaruosius ketverius metus, taciau yra Zemesnis nei 2017 m. Svarbiausias pastebéjimas —mazéja
pasitikéjimas Ziniasklaidos nepriklausomumu (2,68 balo i$ 5). Tai atspindi bendrg skepticizmo
kultirg ir algoritmy bei "démesio ekonomikos" spaudimg Ziniasklaidai rinktis emocinius,
konfliktinius formatus.

IV. PERSPEKTYVA IKI 2030 M.

Prognozés buvo grindZziamos demografinémis korekcijomis (amziaus grupiy sudéties

pokyciai), ekspertiniais vertinimais dél elgsenos kaitos ir realaus istorinio kitimo dinamika:

Rodiklis 2025 m. 2027 m. prognozé 2030 m. prognozé
Gebéjimas naudotis Ziniasklaida 61,4 64,2 67,6
Kritinis vertinimas 36,5 37,5 38,5
Komunikaciniai gebéjimai 4,7 5,2 5,8
Ziniasklaidos vertinimas 30,3 30,4 30,4

Iki 2030 m. esminis klausimas nebebus ,ar moku naudotis?“, bet ,ar moku atpaZinti,
patikrinti ir atsakingai veikti informacinéje aplinkoje?”. Dirbtinio intelekto plétra kurs tiek naujy
riziky (deepfake gauséjimas, sintetinis turinys), tiek naujy galimybiy (Saltiniy tikrinimo jrankiai,
konteksto paieska). Sis dvilypumas reikalauja nuolatinés stebésenos, o ne vienkartiniy intervencijy.
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V. PRIORITETINES POLITIKOS KRYPTYS

1. Elgsenos keitimas — ne vien Zinomumo didinimas

Lietuvos gyventojai pakankamai gerai Zino apie kritinio mastymo svarbg. Tikslas turi bati
elgsenos keitimas: turi formuotis paprasti, pasikartojantys informacijos tikrinimo jprociai, kurie
tapty automatiniais. Svarbu kurti aplinkas, kurios palengvina teisingg sprendimg, o ne tik moko,
koks jis yra. Tai reiskia ne tik mokymus, bet ir informacinés aplinkos dizaing: nuorodos j Saltinius,
aiski autorysté, paprastos tikrinimo priemoneés.

2. Tautiniy mazumy informaciné sauga — sisteminis prioritetas

Vietinés kokybiskos ir patrauklios Ziniasklaidos rusy ir lenky kalbomis stoka yra struktariné
spraga su tiesiogine saugumo dimensija. Tai néra tik kulttros politikos klausimas — tai informacinio
atsparumo klausimas. Tikslinés priemonés tautinéms maZumoms turi bati integruotos j visas
medijy rastingumo programas, o ne traktuojamos kaip atskiras papildymas.

3. Pilietinés raiskos ir turinio kiirimo skatinimas

Socialiniai tinklai nepakeicia pilietiniy veikly, jie jas tik trumpam iliustruoja. Reikalingos
tikslinés priemonés, kurios mazinty psichologine klittj dalyvauti vieSajame diskurse, remty vietinio
kdrybinio turinio klrimg ir sudaryty sglygas prasmingai pilietinei raiskai skaitmeninéje erdvéje.
Ypatingas démesys — jauniausioms ir vyriausioms amzZiaus grupéms.

4. Nuolatiné stebésena ir athaujinimas

Dirbtinis intelektas, deepfake technologijos ir nuolat besikeicianti informaciné aplinka
keiciasi greiciau nei tradiciniai tyrimo ciklai. Rekomenduojama: kartoti tyrimg kas 2—-3 metus;
integruoti naujus dirbtinio intelekto rastingumo rodiklius; kurti ankstyvo perspéjimo mechanizmus
dél dezinformacijos bangy. Atskirai — stebéti tautiniy mazumy informacinés aplinkos pokycius.

Tyrimas atliktas UAB ,Baltijos tyrimai” 2026 m. sausio ménesj Lietuvos Respublikos kultiros
ministerijos uZsakymu pagal 2016 m. patvirtintg metodikg. Pagrindiné imtis: reprezentatyvi Lietuvos
gyventojy apklausa (n = 1 011, amzius 18-75 m.); papildoma imtis: tautinés maZumos (rusai, lenkai).
Duomenys surinkti tiesioginio interviu budu 2026-01-08 — 2026-01-31. Tyrimo rezultatai sulyginami su 2017
m. ir 2021 m. bangy duomenimis.
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